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MONTAG 18.11.2024

DIENSTAG 19.11.2024

MITTWOCH 20.11.2024

DONNERSTAG 21.11.2024

FREITAG 22.11.2024

Kalbsgulasch A mit
Bio-Bauernspatzle GA
und Bummerlsalat mit

Gemuse-Erdapfel-Grostl
A dazu ein Ei-Omelette
GC und Bio-Krautsalat

Gebackene
Huhnerbrust AC mit
Bio-Reis G und Bio-

Gemiusesuppe mit Bio-
Backerbsen GACL
Huhner-Kebap G mit Bio-

Linsen-Karottensuppe G
Bio-Apfelstrudel A mit
Vanillesauce G und Bio-

Brokkoliauflauf GAC
mit Knoblauchdip GA
und Bummerlsalat
Obst

Zuricher Art G mit Bio-
Buttererdapfel G dazu
Chinakohlsalat
Nougatpudding mit Bio-
Milch GH

Soja ACF dazu Bio-
Erdapfelsalat und
Tomaten-Dipsauce
Urkorn-Apfel-
Gugelhupf GAHCO

Backerbsen GACL
Gebackene MSC-
Fischstabchen AD dazu
Bio-Erdapfel mit
Petersilie G und
Erbsengemuise

Kurbiskernen Nougatpudding mit Bio- | Regenbogenkarotten Reis G dazu Tzatziki Milch G
Obst Milch GH G GCM
Urkorn-Apfel-
Gugelhupf GAHCO
Erdapfel- Planted Geschnetzeltes | Knuspernuggets mit Gemusesuppe mit Bio- Linsen-Karottensuppe G

Kalbsbutterschnitzel ACL
mit Brokkoli und Bio-
Erdapfelplree G

Kornspitz AF mit
Putenkabanossi und
Birne

Meterbrot A mit Butter
laktosefrei G und eine
Banane

Semmel A mit
Putensalami und
Paprika

Roggenbrot A mit
Putenschinken und
Clementine

Dinkelweckerl
Putenextra und Tomaten

Kornspitz AF mit
Edamer G und Birne

Meterbrot A mit
Streichgouda G und
Banane

Semmel A mit
hausgemachtem
Eiaufstrich CM und
Paprika

Roggenbrot A mit Gouda
laktosefrei G und
Clementine

Dinkelweckerl AFN mit
Butter G und Tomaten

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Nusse (Schalenfriichte) I L Sellerie | M Senf I N Sesam | O Sulfite | R Weichtiere
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DIENSTAG 19.11.2024

MITTWOCH 20.11.2024

DONNERSTAG 21.11.2024

| FREITAG 22.11.2024

Wurzelcremesuppe GL
Kalbsgulasch mit

Gemuse-Erdapfel-Grostl
mit Spiegelei C und

Gebackener Kabeljau
CDM mit Hirse und

Gemlusesuppe mit
Backerbsen L

Gelbe Linsen-
Karottensuppe G

Spiralen und Krautsalat bunter Bohnensalat Huhner-Kebap G mit Spaghetti mit Sauce
Bummerlsalat Obst Vanillejoghurt G Naturreis und Tzatziki Bolognese aus Soja
GCM FL dazu Eisbergsalat
Kalbsgulasch A mit SuRkartoffelcremesuppe | Gebackene Gemlusesuppe mit Gelbe Linsen-
Bauernspatzle AC und | AF Huhnerbrust AC mit Backerbsen L Karottensuppe G

Bummerlsalat
Honigjoghurt G

Gemuse-Erdapfel-Grostl
A mit Spiegelei C und
Krautsalat

Naturreis und
Regenbogenkarotten
Obst

Serbisches
Bohnengulasch A mit
Vollkornbrot A

Apfelstrudel A mit
Vanillesauce G

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Nusse (Schalenfriichte) I L Sellerie | M Senf I N Sesam | O Sulfite | R Weichtiere




